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Cet automne, la tendance est à l'æil smolry.
Réalisation en huit étapes.

t'GIL
s'HABtttEEll llolR

I ln regard de panthère façon
l-Ifvra Banks, cela ne s'impro-
Jvise pas. Pour se faire un æil

.de biche - aujorud'hui, on parle d'æil
smoky - il faut un sacré coup de
crayon. Avant de balancer rageuse-
ment votre eyeJiner à la poubelle
parce que vous avez encore temblé et
raté vote ûait, zuivez les conseils
d'Elisabeth Michieletto.
La maquilleuse lau-
sannoise a en eÊ

fet établi une marche à suiwe à l'usage
des lectrices du <Matiru> (ci-conte).
Elle permet de réaliser la base d'un
maquillage charbormeux, tout en invi-
tant à la créativité: <L'intensité dépend
du style vestimentaire et de l'âge, mais
aussi de I'envie du moment, souligrre
Elisabeth Michieletto. Certains jours,
on a envie de sortir en jean avec rm

regard pénétant. D'autes, on as-
pire à un maquillage léger,

même en tenue de soi-
ree...))

PruR QUEL
(Ett?

A priori, tout le
monde. àcondi-

tion de jouer

de ses atouts. En effet ce type de
maquillage, du moins la version in-
tense, sied mieux à certaines morpho-
logies. Si vous n'avez pas la chance
d'avoir l'æil gmnd et rond ainsi
qu'tme paupière dégagée, il vous fau-
dra rivaliser d'astuces pour camoufler
vos défauts (æil tombant, enfoncé ou
top petit...) et vous dessiner des yerx
de biche (lire encadré ci-confte).

POIJR QUEL S'IYI.E?
De même, ce type de maquillage s'ac-
corde mieux à certains looks: <Cela
donne un air théâtal, relève Elisabeth
Miehieletto. Les femmés classiques
dewaient éviter de trop marquer leur
regard. De même celles d'tm certain
âge. A priori, l'æil smoky va mieux

GT TffIÈNE
II'EYE.LITER,
tE SIYTO EST PIUS
FNGLE À UNUSTN
OUE tE PltGElUtr
Elisabeth Michieletto,
maquilleuse à Lâusâhltor

r1-

aux jeunés filles branc.hées. Encore
qu'une femme de 40 arib peut se le
permetfre, si elle s'habille fashion...>

OTEL TATÉR|EL?
L'outil de base, c'est I'eye-liner,

dont il existe plusieus ver-
sions: <Le pinceau pemet
d'obtenir un trait net et il
tient toute lajoumée, mais il
faut savoir l'appliquer, ex-
plique la maquilleuse. Le
feuhe (ou stylo) est plus
facile à utiliser et foumit
un trait tout fin. Quant
au crayon, il s'adresse
aux débutantes. car on
peut facilement I'es-
tomper et effectuer des
corrections>. Il faut en-
core de la poudre libre
fransparente, des fards
foncés (noir, brun,
grrs.. .) et clairs (beige,
rose...), des pinceaux
de diftrentes tailles et
des cotons-tiges (pour
corriger les imperfec-
tions!)

Enzuite, tout est
dans le seste. Pas de
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miracle, il faut s'exercer - de préfe-
rence quand on a le temps et pas
uneheure avant un rendez-vous ga-
lant! Mais il y a quand même quelques
trucs: <Appuyer sa main contre son
visage quand on applique l'eye-liner
pour qu'elle tremble le moins possi-
ble>, conseille la maquilleuse.

QUELLE TECHIIIQUE?
Et, contrairdment à une idée reçue, le
trait ne se réalise pas d'un geste, mais
par à-coups. C'est à chacune dejuger
si c'est phs facile de I'intérieur vers
I'extérieur ou I'inverse. Pour le reste,
suivez les 8 étapes ci-confre... .q

sophie Reymondin

LES TRUGS POUR GITOUFIER SES DÉFilTTS...
C'est bien joli d'afficher un æil de
biche, mais, si le teint est brouillé,
l'effet est beaucoup moins
glamour.. .
Donc, avant toute chose, il faut
appliquer anticernes, fond de teint
et ooudre. La bouche sera d'autant
moins sôuliÈnée'que ie maquillage
est soutenu au niveau des Yeux.
Les 8 étapes ci-dessus décrivent
la technique de base. Laquelle
doit être adaptée en fonction de
la morphologie. En effet, ce genre

de maquillage très soutenu met
en valeur un æil rond et grand. De
plus, mieux vaut avoir de la place
sur la paupière pour créer un
beau dégradé. A défaut, voici
quelques trucs pour corriger vos
petits défauts:
DES YEUX PËNTS ET RAPPROCHÉS
ll faut appliquer un fard clair à
l'intérieur de l'æil pour apporter
de la luminosité et charger plus
I'extérieur. Commencer le trait
d'eye-liner au milieu de l'æil

DES YEUX TROP ÉCARTIS
Au contraire, chargez l'intérieur
de l'æil avec des teintes
soutenues.
DES YEUX EI{FONCÉS
Si l'æil est grand, on peut tricher
en travaillant sur I'arcade et en
évitant de charger les creux.
Utiliser plutôt le brun que le noir.
DES YEUX TOMBANTS
Eviter l 'æil smoky, qui alourdit
l'æil, surtout à partir d'un certain
â9e.. .


